
     

 در ساعات اولیه بعد از عمل ممکن است خونابه از چشم عمل  -

 شده به میزان کم، جاری شود که این موضوع نباید باعث نگرانی

 شما شود و مربوط به عمل جراحی است. با گاز استریل بدون 

 ی پاک کنید.آرامبهترشحات خونابه را  چشمفشار به 

 تا دو هفته خودداری کنید. هاچشماز مالش و دست زدن به  -

 یامحدودکنندهدر مورد شیرخواران و کودکان گاهی لازم است از 

 مچ دست و ساعد استفاده کنید.

 حساسیت به نور در روزهای اول پس از عمل جراحی عادی -

 است.

 در بزرگسالان بروز کرده اغلب گذرا است. معمولاًدوبینی  -

 که کنندینمدر روز جراحی چشمان خود را باز  معمولاًکودکان  -

 نیست. کنندهنگراناین مورد 

 اگر  معمولاًکنید.  سؤالاز پزشک  حتماًزمان حمام کردن را  -

 ی همراه نباشد تا سه روز به چشم آب واعارضهعمل جراحی با 

 حمام کرد. بهتر است توانیممواد شوینده نرسد، بعد از روز سوم 

 از شامپوی بچه استفاده سروصورتتا یک ماه جهت شستشوی 

 شود.

 تا یک هفته پس از عمل باید استفاده  حدوداًی چشمی هاقطره -

 در مورد قطره با پزشک مشورت کنید. شود،

 نیازی به برداشتن  معمولاًی چشم در عمل استرابیسم هاهیبخ -

 .شوندیمجذب  خودخودبهندارند و در عرض چند هفته 

 ممکن است پس از عمل جراحی، جراح تمرینات خاص حرکتی -

  یا حسی و نیز بستن چشم را توصیه کند.

 جراحی انحراف چشم  

   شروع جراحی استرابیسم با ایجاد برشی کوچک در بافت

 تا به  دهدیمامکان  پزشکچشمچشم است که به   هپوشانند 

 عضلات زیریناین بافت دسترسی پیدا کند. اینکه کدام عضلات 

 تحت عمل جراحی قرار گیرند بستگی به جهت چرخش  

 گاهی اوقات لازم است هر دو چشم تحت عمل جراحیدارد.چشم 

 عمل جراحی استرابیسم در اطفال، بیهوشی قرار گیرد. جهت 

 ی موضعی  حسیبضرورت دارد ولی جراحی بزرگسالان گاهی با   

 است.  ریپذامکاننیز 

 ی  هاتیفعالبهبودی سریع است. فرد اغلب ظرف چند روز به 

 . بعد از جراحی ، گاهی استفاده از عینک یاگرددیبرماش طبیعی

 . گاهی اوقات ممکن است اصلاحکندیممنشور نیز ضرورت پیدا 

 باشد که در آن  موردنظربیشتر یا کمتر از مقدار   شدهانجام

 صورت انجام عملی دیگر ضرورت خواهد یافت.

 حی استرابیسم اغلب نیاز به بستری شدن وجودابعد از عمل جر  -

 ندارد.

 تورم، سوزش مختصر پس از عمل جراحی طبیعی است  قرمزی،

 .ابدییمکاهش   جیتدربهو  

 در موارد نادر بعد از عمل استرابیسم پانسمان چشم نیاز  جزبه  -

 نیازی به استفاده از محافظ یا شیلد نیست. ضمناً.  باشدینم

 را پس از عمل جراحی پر از پماد   هاچشمگاهی جراح داخل   -

 ، بلافاصله بعد از عمل وجود پماد را با چرک و عفونت کندیم

 اشتباه نکنید.

 

  حتماً  دیکردیمقبل از عمل از عینک استفاده  کهیدرصورت  -

 کنید. سؤالاز عینک از پزشک خود  استفاده موردبعد از عمل در  

 ی  هانک یع ممکن است پس از عمل انحراف چشم جراح  -

 موقت ضروری بداند یا مدتی عینک شما را قطع  طوربهخاصی را 

 تغییر دهد.  آن راکند یا شماره 
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